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Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

Zupa • Zupa soczewicowa z
natką pietruszki [9]

• Zupa krem z cukinii [7]
• Ziołowe grzanki [1]

• Zupa pomidorowa z
makaronem [1, 7]

• Zupa koperkowa [1, 7,
9]

• Krupnik z młodymi
warzywami [1, 9]

Danie główne • Gulasz z indyka z
cukinią, marchewką i
pomidorami • Kasza
bulgur [1] • Bukiet
warzyw gotowanych na
parze

• Domowe pulpeciki
wieprzowe w sosie
bazyliowym [1, 3, 7] •
Ziemniaki gotowane •
Ogórki z papryką i
koperkiem • Sos winegret
[10]

• Pierogi z mięsem [1, 9]
• Kolorowa surówka z
ogórkiem, koperkiem i
rzodkiewką [10]

• Chrupiący filet z
kurczaka z pieca [1, 3] •
Ziemniaki gotowane •
Surówka z marchewki i
ananasa

• Makaron farfalle [1] •
Kremowy sos z łososiem i
szpinakiem [4, 7] •
Fasolka szparagowa
gotowana na parze

Podwieczorek • Mus owocowy (porcja) • Domowe ciasto
cytrynowe [1, 3] • Morele

• Nektarynka • Drożdżówka z jabłkiem
[1, 3, 7]

• Mus owocowy (porcja)


