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Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

Zupa • Kremowa zupa
jarzynowa z zacierkami
[1, 7, 9]

• Delikatna zupa
grochowa z majerankiem

• Kremowa zupa z białych
warzyw [7] • Ziołowe
grzanki [1]

• Domowy rosół z
makaronem i marchewką
[1, 9]

• Zupa pomidorowa z
ryżem [7, 9]

Danie główne • Pierś kurczaka w sosie
pomidorowo-paprykowym
• Ryż • Bukiet warzyw
gotowanych na parze

• Klopsiki z indyka w sosie
koperkowym [1, 3, 7] •
Kasza jęczmienna [1] •
Buraczki na ciepło [1]

• Wegetariański gulasz z
warzywami i ciecierzycą
[9] • Kasza bulgur [1] •
Wiosenna surówka z
koperkiem i rzodkiewką
[10]

• Pierogi z delikatnym
nadzieniem z ziemniaków
i sera [1, 7] • Surówka z
marchewki z jabłkiem

• Paluszki rybne z pieca
(filet z morszczuka) [1, 4]
• Ziemniaki gotowane •
Surówka z ogórka
kiszonego z papryką [10]

Podwieczorek • Jogurt owocowy w
kubeczku (Jogobella)

• Pełnoziarniste ciasto
biszkoptowe z
truskawkami [1, 3]

• Mus owocowy (porcja) • Drożdżówka z budyniem
[1, 3, 7]

• Pizzerinki z sosem
pomidorowym i serem
mozzarella [1, 7]


