Zupa

Danie gtéwne

Podwieczorek

Poniedziatek
e Krupnik [1, 9]

¢ Sos bolonski « Makaron
Swiderki [1] ¢ Fasolka
szparagowa gotowana na
parze

e Drozdzéwka z jabtkiem
FIERSEs 7Ll

StandardUrsynéw 290

Wtorek

e Zupa ogoérkowa z
koperkiem i ziemniakami
7, @l

 Kotlecik drobiowy
mielony (z pieca) [1, 3] ¢

6-03.07 2026
Sroda

e Zupa pomidorowa z
ryzem [7, 9]

* Pierogi z twarozkiem [1,
3, 7] * Polewa

Kasza peczak [1] » Ogérek truskawkowa [7]

krojony ¢ Dip jogurtowy
[3, 7]

e Mus owocowy (porcja)

* Serek homogenizowany,
waniliowy [7]

£
Czwartek

* Krem z kalafiora i
pietruszki [1, 7] « Ziotowe
grzanki [1]

e Leczo z cukinia,
kolorowg papryka,
pomidorami i ciecierzyca °
Ryz ¢ Suréwka z
buraczkéw z jabtkiem

* Pizzerinki z sosem
pomidorowym i serem [1,
71

Pigtek

 Barszcz ukrainski z biatg
fasolg [7, 9]

* Delikatny filet rybny
saute [1, 3, 4] * Sos
cytrynowo maslany ze
$wiezym tymiankiem [7] « * .
Ziemniaki puree [7] * ¢
Suréwka z marchewki z
selerem i jabtkiem [3, 9,
10]

* Drozdzéwka z serem [1,
3771
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