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marchew,

_ ziemniaki, Skadniki: wywar Sktadniki: wywar .
pietruszka, seler, SR T warzywny (zawiera Warzywny (zawiera soczewica czerwona,
por, groszek warzywny (zawiera seler) [9], burak seler) [9], , ziemniaki, marchew,
zielony, cebula,  seler) [9], , marchew, podtuzny, ziemniak, marchew, por , seler [9],
czosnek, masto, lis¢ pietruszka, por, marchew, pietruszka, = pietruszka, por, cebula, koncentrat
laurowy, ziele czosnek, pomidory, cebula, czosnek, czosnek, kasza pomidorowy, ziele
angielskie, sol, $mietana 18% [7], _Swiezy koperek, jeczmienna[1], angielskie, lis¢
pieprz, natka ryz, olej rzepakowy  smietana 18% [7],  ziemniaki,cebula,  laurowy,sél, pieprz

pietruszki, olej olej rzepakowy

rzepakowy

olej rzepakowy

filet z kurczaka,

schab, maka, butka ryz, dynia, filet z miruny, maka

kurczak, cebula, tarta [1], jajka [3], filet z kurczaka, butka  &mietanka 18% pszenna [1], mieko
marchewka, seler[9], sol, pieprz, tarta, [1] jajka, [3] [7], kapusta [7] jajka’[3]
por, pomidory, ziemniaki, biata ziemniaki,kalarepa, e’kinska trvn ! bul nl tk
czosnek, oregano, | kapusta, marchew, | marchewka, jogurt ngusztarda, [CJ?etrYu:zllgiesgIa;Jie?Jrza
makaron spaghetti[1 A Di i i naturalny,sél, pieprz ar =20 ’
paghetti[1] naé pietruszki, olej y,sol, piep Py e e Siermniaki

rzepakowy olej rzepakowy

ogérek, marchew  ogorek, marchew
lub papryka w lub papryka w
plastrach, kielki, plastrach, kielki,
jogurt naturalny,
koperek

ogorek, marchew lub
papryka w plastrach,
kielki, jogurt
naturalny, koperek

ogorek, marchew lub ogdrek, marchew lub
papryka w plastrach, papryka w plastrach,
kielki, jogurt kielki, jogurt .
naturalny, koperek naturalny, koperek  Jogurt naturalny,
koperek

maka [1], jajka [3], budyn waniliowy,
jabtko drozdze, mleko [7], masto,cukier, mandarynka Banan

twardg [7] herbatniki
marchew,
ziemniaki, Sktadniki: wywar
pietruszka, seler, Skfadniki: wywar Skiadniki: wywar ~ Warzywny (zawiera soczewica czerwona,
por, groszek warzywny (zawiera warzywny (zawiera seler) [9], , ziemniaki, marchew,
zielony, cebula,  seler) [9],, marchew, seler) [9], , marchew, marchew, por , seler [9],
czosnek, masto, lis¢ pietruszka, por, pietruszka, por, pietruszka, por, cebula, koncentrat
laurowy, ziele czosnek, pomidory, czosnek,$Smietana czosnek, kasza pomidorowy, ziele
angielskie, sol, smietana 18% [7],  18% [7], ziemniaki, = jeczmienna[1], angielskie, lis¢
pieprz, natka ryz, olej rzepakowy olej rzepakowy ziemniaki,cebula,  laurowy,sél, pieprz

pietruszki, olej
rzepakowy

olej rzepakowy

ciecierzyca, ryz,

. ciecierzyca, dynia, Smietanka makaron $widerki
nf:ﬁﬁg'”faeb:elfér marchew, cebula, zea;)rlfgejv:ﬁlfael[eg][zgll 18% [7], kapusta = [1], truskawki, ser
por, pomiélory, ' Jbajlflf [3],maJ;a, pieprz,b,u’rka tart;; [1’], pekinska, . twaraogow|y[7],7
czosnek, oregano, ryz  Pufka tarta [1], maka pszenna, musztarda, jogurt naturalny [7],
ziemniaki, marchew papryka, ogorek, cukier waniliowy

olej rzepakowy



