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Skfadniki: wywar marchew, ziemniaki,
warzywny (zawiera pietruszka, seler,

seler) [9], , por, , cebula,
marchew, czosnek,brokuty,
pietruszka, por, masto, li$¢ laurowy,
czosnek, pomidory,  ziele angielskie, sdl,
$mietana 18% [7], pieprz, natka
makaron nitki[1], pietruszki, olej

olej rzepakowy rzepakowy

Filet z miruny[4], jajka
[3], maka pszenna
petnoziarnista typ 1850

[1], sdl, pieprz, olej

udka z kurczaka,
keczup, czosnek,
papryka wedzona,

sz?(la,rr?;\?;:iz’ rzepakowy, ziemniaki,
! kapusta kiszona,
marchewka,jabtko,

marchew, cukier, olej,

JEEE ezl 7] nac pietruszki

ogoérek, marchew
lub papryka w
plastrach, kielki,
kapusta pekinska,
papryka, ogoérek,

ogorek, marchew lub
papryka w plastrach,
kielki, kapusta kiszona,
nac pietruszki, cukier,
pieprz, olej

majonez

maka [1], jajka [3],
banan drozdze, mleko [7],
jabtka, cynamon

Sktadniki: wywar

warzywny (zawiera Skfadniki: wywar
seler) [9], , warzywny (zawiera
marchew, seler) [9], , marchew,
pietruszka, por, pietruszka, por,
czosnek, pomidory, czosnek,$mietana 18%
$mietana 18% [7], [7], ziemniaki, olej
makaron nitki[1], rzepakowy

olej rzepakowy

maka pszenna[1],

marchew, seler [9], .
cebulajajka [31,s6l, | Miekol7], jogurt

[ naturalny, twardg
pieprz,butka tarta . 7 B ,
[1],maka pszenna, Jajka[3], cukier, sol,

masto, truskawki



