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marchew,
ziemniaki, Sktadniki: wywar o
pietruszka, seler warzywny (zawiera  Sktadniki: wywar
[9], por, groszek seler) [9], , warzywny (zawiera
zielon seler) [9], burak
i el g, ETE S, odtuzny, ziemniak
czosnek, masto, lis¢  pietruszka, por, ngarchewy,pietruszké
H ! ’
'a”.m""y.' 2|eI,e onsngk, kasza cebula, czosnek, swiezy
angielskie, sol, jeczmiennall],  koperek, émietana 18%
pieprz, natka ziemniaki,cebula, [71, olej rzepakowy
pietruszki, olej olej rzepakowy

rzepakowy

schab, maka, Filet z miruny[4], jajka
butka tarta [1], [3], maka pszenna
jajka [3], sol petnoziarnista[1], sol,

pieprz Zier’nnia’ki pieprz, olej rzepakowy,

h bk ziemniaki, kapusta
marchew, jabtko, kiszona,marchew,

cytryna, jogurt cukier, olej, na¢
naturalny [7] pietruszki

cebula, marchewka,
seler, por, pomidory,
czosnek, oregano,
makaron[1],

ogoérek, marchew
lub papryka w
plastrach, kielki,
kapusta pekinska,
papryka, ogérek,
majonez

ogoérek, marchew lub
papryka w plastrach,
kielki, kapusta biata,
por, majonez, pieprz,

sol,cukier

ogodrek, marchew lub
papryka w plastrach,
kielki, kapusta kiszona,
nac pietruszki, cukier,
pieprz, olej

maka, jajka [3]
mandarynka drozdze, mleko, banan
konfitura, cukier

marchew,
ziemniaki, Sktadniki: wywar
pietruszka, seler warzywny (zawiera  Skfadniki: wywar
[9], por, groszek seler) [9], , warzywny (zawiera
zielony, cebula, marchew, s;{'e,r) (9], b“"a,‘kk
czosnek, masto, iS¢ pietruszka, por,  PottenY pziftTunslzaké
Iaurowy_, zieI,e czosnek, kasza cebula, czc’)snek, éwiei,y
angielskie, sol, jeczmiennall],  koperek, émietana 18%
pieprz, natka ziemniaki,cebula, [7], olej rzepakowy
pietruszki, olej olej rzepakowy

rzepakowy

cukinia, ciecierzyca, marchew, seler makaron kokardki [1],

cebula, marchewka, [9], cebula,jajka truskawki, ser
seler, por, pomidory, [3],s6l,pieprz, twaraogowy[7], jogurt
czosnek, oregano, butka tarta [1], naturalny, cukier

makaron [1] maka pszenna, waniliowy



