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Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek
Zupa • Zupa koperkowa z

marchewką i ziemniakami
[7, 9] 

• Barszcz ukraiński [7, 9] • Zupa kalafiorowa z
koperkiem [7, 9] 

• Zupa zacierkowa z
koperkiem [1, 9] 

• Zupa pomidorowa z ryżem
[7, 9] 

Danie główne • Filet z kurczaka w
kukurydzianej panierce [1,
3] 
• Ziemniaki gotowane 
• Surówka Colesław z
drobno tartej kapusty [3] 
• Woda z cytryną i miętą /
kompot owocowy 

• Indyk w sosie słodko
kwaśnym 
• Ryż 
• Surówka z kapusty
pekińskiej z sosem
vinegrette [10] 
• Woda z cytryną i miętą /
kompot owocowy 

• Kotlet mielony [1, 3] 
• Ziemniaki gotowane 
• Buraczki na ciepło [1] 
• Woda z cytryną i miętą /
kompot owocowy 

• Klopsiki z szynki w sosie
pieczeniowym [1, 3] 
• Ziemniaki gotowane 
• Surówka z buraczków z
jabłkiem 
• Kompot owocowy 

• Naleśniki z twarożkiem [1,
3, 7] 
• Polewa truskawkowa [7] 
• Woda z cytryną i miętą /
kompot owocowy 

Podwieczorek • Jogurt owocowy w
kubeczku [7] 

• Drożdżówka orkiszowa z
jabłkiem [1, 3, 7] 

• Banan • Jogurt owocowy w
kubeczku [7] 

• Pizzerinki z sosem
pomidorowym i serem [1, 7]


