VITYDZIEN LATA W MIESCIE

26.08.2024
PONIEDZIALEK

Dzien organizacyjny. Wszystkie zajecia odbywaja sie na terenie placowki lub w jej obrebie.
07.00 - 08.30 Schodzenie sie dzieci, rozgrzewka mentalna. Zabawy integracyjne -s. 5

08.30 -9.00 Zawigzanie sie grupy. Zajecia integracyjne. Zabawy logiczne

9.30-11.00
Spotkanie z Policja
(rotacja grup)

9.40-10.20
Warsztaty -
Czekoladki
(na miejscu)

11.00-12.00 11.00-12.30 10.50-11.30
Zabawy dowolne i sportowe Zabawy dowolne i sportowe Warsztaty -
Czekoladki
12.00 - 12.40 12.30-13.00 (na miejscu)
Warsztaty - Obiad
Czekoladki

(na miejscu)

10.20-12.30
Zabawy dowolne i sportowe

12.40-13.00 13.00-13.40 11.30-12.00
Gry logiczne Warsztaty - Zabawy dowolne
Czekoladki i sportowe

(na miejscu)

12.30-13.00
Obiad

13.00-13.30 12.00-12.30
Obiad 13.40-15.00 Obiad
Zajecia rekreacyjno — edukacyjne
13.30-15.00 zaplanowane przez wychowawcow (12.30-14.30)
Zajecia rekreacyjno — edukacyjne Szermierka

zaplanowane przez wychowawcow Arena Ursynéw




Zajecia:

13.00 - 14.00
13.00-15.00 14.30-15.00
Zajecia rekreacyjno — edukacyjne Zajecia
zaplanowane przez wychowawcoéw rekreacyjno —
edukacyjne
zaplanowane
przez
wychowawcoéw
15.00-16.30 Gry i zabawy na placu zabaw i boisku szkolnym lub ze wzgledéw pogodowych:s. 4is.5
16.30-17.00 Odbidr dzieci przez rodzicéw: s. 5
WTOREK
27.08
Dzien organizacyjny. Wszystkie zajecia odbywajg sie na terenie placowki lub w jej obrebie.
07.00 - 08.30 Schodzenie sie dzieci, rozgrzewka mentalna. Zabawy integracyjne —s. 6
08.30-09.00 08.30 -9.30 08.30 -10.00 08.30 -11.00
Zajecia integracyjne. Zabawy logiczne Zajecia integracyjne. Zabawy logiczne Zajecia integracyjno - sportowe. Zajecia
Zabawy logiczne integracyjno-
sportowe.

Zabawy logiczne

9.00-10.00
Warsztaty z
komunikacji

9.00-10.00
Warsztaty z
komunikacji

(09.30 - 12.00)

Basen

(09.30-12.00)

Basen

10.00-11.00

10.00-11.00

11.00-12.00
Warsztaty z
komunikacji




CWR CWR UL. Hirszfelda 11 UL. Hirszfelda 11 Warsztaty z Warsztaty z CWR
1 Trener 1 Trener Zajecia: Zajecia: komunikaciji komunikaciji 1 Trener
Zajecia: s. 1 Zajecia: s. 6 10.00-11.00 10.00-11.00 CWR CWR Zajecia: 1
1 Trener 1 Trener
Zajecia: s. 1 Zajecia: s. 6
10.00-12.30 12.00-12.30 11.00-13.00 12.00-13.00
Zajecia plastyczne oraz taneczne: Stuchowisko Zajecia plastyczne oraz taneczne: Zajecia plastyczne
Just dance Just dance oraz taneczne:
Just dance
12.30-13.00 12.30-13.00 13.00-13.30 13.00-13.30
Obiad Obiad Obiad Obiad
13.00-15.00 13.00-15.00 13.30-15.00 13.30-15.00
Zajecia rekreacyjno — edukacyjne Zajecia rekreacyjno — edukacyjne Zajecia rekreacyjno — edukacyjne Zajecia
zaplanowane przez wychowawcoéw zaplanowane przez wychowawcoéw zaplanowane przez wychowawcow rekreacyjno —
edukacyjne
zaplanowane
przez
wychowawcoéw
15.00-16.30 Gry i zabawy na placu zabaw i boisku szkolnym lub ze wzgledéw pogodowych:s. 4is.5
16.30-17.00 Odbiédr dzieci przez rodzicéw: s. 5
28.08
SRODA
GRUPA 4 GRUPA 5 | GRUPAG | GRUPA 7

07.00 - 08.30 Schodzenie sie dzieci, rozgrzewka mentalna. Zabawy integracyjne -s. 5




08.30-10.20
Zajecia integracyjne

08.30-09.00

Zajecia integracyjne

(10.20 - 12.30)

Galeria Test MIK Selfie sztuki
UL. Marszatkowska 34/50

(09.00 - 11.00)

Galeria Test MIK Selfie sztuki
ul. Marszatkowska 34/50

Zajecia trwaja: Zajecia trwajag:
10.50 - 11.50 9.30-10.30
11.00-12.00
Zajecia artystyczne wedtug ustalen wychowawcow
12.30-13.00 12.00-12.30
Obiad Obiad
13.00-13.30 13.00-13.30 12.30-13.30 (12.30-14.30)
Karaoke Karaoke Karaoke
Kregle
Arena Ursynow
Zajecia:

13.00-14.00




(13.30-15.30) 13.30-15.00 14.30-15.00
Zajecia rekreacyjno — edukacyjne Karaoke
Kregle zaplanowane przez wychowawcow
Arena Ursynéw
Zajecia trwaja:
14.00-15.00
Po powrocie dzieci przebywaja na
placu zabaw i boisku
13.30-15.00 Zajecia rekreacyjno — edukacyjne zaplanowane 13.00 - 15.00 Zajecia rekreacyjno —
przez wychowawcoéw edukacyjne zaplanowane przez
wychowawcow

15.00-16.30 Gry i zabawy na placu zabaw i boisku szkolnym lub ze wzgledoéw pogodowych:s. 4is. 5

16.30-17.00 Odbiodr dzieci przez rodzicow: s. 5

29.08
CZWARTEK

07.00-08.30 Schodzenie sie dzieci, rozgrzewka mentalna. Zabawy integracyjne —s. 5

08.30-09.15 08.30-09.45 (08.30 - 12.45)
Zajecia integracyjne Zajecia integracyjne Muzeum Wojska Polskiego
Przy Cytadeli Warszawskiej




(09.15-12.00)
Muzeum Techniki Wojskowej

(09.45 - 12.45)
Muzeum Techniki Wojskowej

Zwiedzanie potaczone z projekcja

na Sadybie na Sadybie filmu:
10.00-11.30
Zwiedzanie: Zwiedzanie:
10.00-11.15 10.30-11.45
12.00-12.45 12.45-13.15 12.45 -13.15
Warsztaty Warsztaty Obiad
Breloczki owocowe Breloczki owocowe
Zajecia ha miejscu Zajecia na miejscu
s.6 s.6
12.45-13.15 13.15-13.45 13.15-13.45
Obiad Obiad Warsztaty
Breloczki owocowe
Zajecia na miejscu
13.15-15.00 s.6
Zajecia rekreacyjno — edukacyjne 13.45-15.00
zaplanowane przez wychowawcoéw Zajecia rekreacyjno — edukacyjne zaplanowane przez 13.45-15.00
wychowawcow Zajecia rekreacyjno — edukacyjne

zaplanowane przez wychowawcow

15.00-16.30 Gry i zabawy na placu zabaw i boisku szkolnym lub ze wzgledéw pogodowych:s. 4is.5




16.30-17.00 Odbiodr dzieci przez rodzicoéw: s. 5

30.08
PIATEK

GRUPA5-s.6

07.00-09.00 Schodzenie sie dzieci, rozgrzewka mentalna. Zabawy integracyjne —s. 5

08.30 - 8.30 Zabawy integracyjne

9.00 - 10.00 Koncert dla dzieci na Sali gimnastycznej

10.00-10.30
Zajecia integracyjne

10.00-11.00
Zajecia integracyjne

11.00-11.30
Lodziarnia Beza kréwka
(prosimy, aby dzieci miaty przy sobie

(10.00 - 13.00)

Wislanski Plac zabaw przy Powiatéwce
Spacer - Bulwary Wislane

Szermierka
Arena Ursynow

pienigdze)
11.30-12.30
Stuchowisko
12.30-13.30 13.00-13.30
(10.30-12.30) Obiad potgczony z odpoczynkiem Obiad
Basen
UL. Hirszfelda 11
Zajecia trwaja 13.30-15.30
11.00-12.00 Kregle
Zajecia trwaja: (13.30 - 15.30) 13.30 - 15.00
14.00 - 15.00

Zajecia rekreacyjno — edukacyjne
zaplanowane przez wychowawcow




Zajecia:
14.00 - 15.00
12.30-13.00 15.30-16.30
Obiad Gry i zabawy na placu zabaw i boisku 0d 15.30
szkolnym lub ze wzgledéw Dzieci przebywaja
pogodowych:s.4is.5 na placu zabaw i
boisku
13.00-15.00
Zajecia rekreacyjno — edukacyjne
zaplanowane przez wychowawcoéw

15.00-16.30 Gry i zabawy na placu zabaw i boisku szkolnym lub ze wzgledéw pogodowych:s. 4is.5

16.30 —17.00 Odbior dzieci przez rodzicéw: s. 5

¢ Plan moze ulec zmianie ze wzgledu na warunki pogodowe, ograniczong liczbe miejsc na zajeciach lub inne.

Drodzy Rodzice,

informujemy, ze zgodnie z regulaminem Feryjnej Placéwki Edukacyjnej dyzur petnimy od poniedziatku do pigtku, w godzinach od
7.00 do 17.00.

Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg do przyprowadzenia dziecka do placéwki najpdzniej do godz. 8.30 i odbioru dziecka w
godzinach pracy placéwki.

Nieprzestrzeganie godzin odbioru jest traktowane jako nieprzestrzeganie regulaminu i moze skutkowac¢ wykresleniem dziecka z
listy uczestnikdw Programu.




Uprzejmie prosimy o zaopatrzenie dzieci w wystarczajgcg ilos¢ wody, strdj sportowy, basenowy, jezeli wymagajg tego zajecia oraz
ubiér odpowiedni do zabaw na zewnatrz szkoty (konieczne nakrycie gtowy) oraz legitymacje szkolna.

Zyczymy udanego wypoczynku i niezapomnianych wrazen ©



