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MAKARON RURKI Z PIECZONYM
LOSOSIEM | WARZYWAMI

[ ALERGENY LA |
SOK JABLKOWY / WODA Z
CYTRYNA

OWOC SEZONOWY

b ——




WTOREK 05.04.2022
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ZUPA JARZYNOWA

ZUPA OGORKOWA
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MAKARON Z MUSEM
JOGURTOWYM Z TRUSKAWKAMI |
BIALYM SEREM
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SOK POMARANCZOWY/ WODA Z
CYTRYNA

OWOC SEZONOWY
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—

ars 3 b
P

PIECZONY SCHABIK W SOSIE
PIECZENIOWYM
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ZIEMNIAKI Z KOPERK
SUROWKA Z CZERWONEJ
KAPUSTY
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ALEK

KOMPOT TRUSKAWKOWY/ WODA Z
CYTRYNA

OWOC SEZONOWY
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GULASZ Z INDYKA

KASZA GRYCZANA
SUROWKA Z OGORKOW
KISZONYCH
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OMPOT WIELOOWOCOWY/ WODA
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OWOC SEZONOWY

KOTLETZ PIERS| KURCZAKA z
SEZAMEM
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SOK JABLKOWY/ WODA 7
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OWOC SEZoONowy

8.04.2022

ZUPA Z SOCZEWICY

S
ALERGENY 1,7,9
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PALUSZKI RYBNE Z FILETA

ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM
MIX WARZYW NA PARZE

ALERGENY 1,3,4,7

KOMPOT WIELOOWOCOWY /
WODA Z CYTRYNA

OWOC SEZONOWY
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ALERGENY 7,9

SPAGHETTIBOLOGNESE

ALERGENY 1 J

SOK JABLKO WISNIA/ WODA Z
CYTRYNA

OWOC SEZONOWY

POMIDOROWA Z MAKARONEM

KRUPNIK Z KASZY PERLOWEJ
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NALESNIKI Z BIALYM SEREM Z
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ZIEMNIAKI Z KOZERK'E SOK POMARANCZOWY/ WODA Z
MIZERI CYTRYNA
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SRODA 20.04.2022

PIECZARKOWA Z MAKARONEM
KOKARDKI

ALERGENY 1

KOTLET MIELONY

ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM
MARCHEWKA Z GROSZKIEM

ALERGENY. 1,3,7 R
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KOMPOT WIELOOWOCOWY/ WODA
Z CYTRYNA

OWOC SEZONOWY

CZWARTEK 21. 04.2022

GROCHOWKA

ZUPA OGORKOWA

ALERGENY 1,7,9
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PANIEROWANY FILET Z DORSZA

MAKARON TAGLIATEL
LEZ
KURCZAKIEM w SOSIE
SMIETANOWYM

RGENY 1,7 J

SOK JABLKOWY/ WODA z

POMARANCZA
OWOC sezoNowy

ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM
SUROWKA Z KAPUSTY KISZONE.J,
MARCHEWKI | JABLKA

( ALERGENY 1,3,4,7 R

KOMPOT WIELOOWOCOWY /
WODA Z CYTRYNA

OWOC SEZONOWY
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ZUPA Z SOCZEWICY

IALER 25.04.2022

RYZ Z MUSEM Z PRAZONYCH
JABLEK Z CYNAMONEM |
PLATKAMI MIGDALOW W

POLEWIE JOGURTOWEJ

ALERGENY 1,7 ?

SOK JABLKOWY/ WODA Z
CYTRYNA

OWOC SEZONOWY
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POMIDOROWA Z MAKARONEM
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KLOPSIKIW SOSIE WLASNYM Z
ZURAWINA

EM
ZIEMNIAKI Z KOPERKI
MIX WARZYW NA PARZE

RGENY 137 |

ALERGENY 13,7

KOMPOT WIELOOWOCOWY/ WODA Z
CYTRYNA

OWOC SEZONOWY

KAPUSNIACZEK
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ALERGENY 9
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KOTLET SCHABOWY

ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM
BURACZKI NA CIEPLO

-
ALERGENY 1,3,7

OMPOT WIELOOWOCOWY/ WODA
Z CYTRYNA

OWOC SEZONOWY

UDZIKI z KURCZAKA z PIECA

ZIEMNIAKI Z KOPERK
IEM
FASOLK&§ZPARAGQWA

ALERGENY brak

SOK JABLKO WISNIA/ WODA 7
POMARANCZA

OWOC sezoNowy

ALERGENY. 1,7,9

KOTLECIKI RYBNE

ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM
SUROWKA Z KAPUSTY KISZONEJ,
MARCHEWKI | JABLKA

ALERGENY 1,3,4,7

KOMPOT WIELOOWOCOWY /
WODA Z CYTRYNA

‘ OWOC SEZONOWY




INFORMACJE DOTYCZACE ALERGENOW

Zgodnie z obowiazkiem wynikajacym z Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 przekazywaé bedziemy Paristwu informacje na temat obecnych w
podawanej zywnosci sktadnikéw i innych substancji mogacych powodowacé alergie i nietolerancje pokarmowe.

Wykaz alergendéw

1. Zboza zawierajace gluten;:

2. Skorupiaki i produkty pochodne;
3. Jaja i produkty pochodne;
4. Ryby;
5. Orzechy;
6. Soja i produkty pochodne;
7. Mleko i produkty pochodne;
8. Orzechy;
9. Seler i produkty pochodne;
10. Gorczyca i produkty pochodne;

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne;

12. Dwutlenek siarki
13. tubin i produkty pochodne;
14. Mieczaki i produkty pochodne.



